
月 火 水 木 金

1

2

3

4

身の回り

5 高集団

6 特別活動 帰りの準備 帰りの準備

帰りの準備

月 火 水 木 金

1

2

3

4

身の回り

5 高集団活動

6 特別活動 帰りの準備 帰りの準備

帰りの準備

月 火 水 木 金

1 生物基礎 古典Ｂ

コミュニケーション英語Ⅱ

英語表現Ⅰ 古典Ｂ

2

コミュニケーション英語Ⅱ コミュニケーション英語Ⅱ

生物基礎 数学Ａ 数学Ⅱ

3 世界史Ａ 生物基礎 数学Ⅱ 現代文Ｂ 世界史Ａ

4 自立活動（全体） 体育 保健

コミュニケーション英語Ⅱ

自立活動（クラス）

5 数学Ａ 家庭総合 英語表現Ⅰ 家庭総合

6 現代文 ＨＲ 古典Ｂ 体育

月 火 水 木 金

1 数学Ⅰ 科学と人間生活 世界史Ａ

自立活動（情報的学習）

2

コミュニケーション英語Ⅰ

自立活動（クラス）

国語総合

3 世界史Ａ 国語総合

コミュニケーション英語Ⅰ

4 自立活動（全体） 体育

自立活動（音楽的学習）

5

自立活動（美術的学習）

科学と人間生活 保健

6 ＨＲ 数学Ⅰ 体育

月 火 水 木 金

1 1日の予定確認

2 数学的学習 国語的学習 英語的学習 社会的学習

3

自立活動（コース）

情報的学習 理科的学習

4 自立活動（全体） 体育的学習

自立活動（コース）

5 音楽的学習 美術的学習 書道的学習

6 ＨＲ 体育的学習 体育的学習

日常生活の指導

自立活動

生活単元学習

２．体や心の病気・肢体不自由のいずれかを有する子どもたちのコース

高　等　部　　　　　時　間　割

1．肢体不自由とその他の障害を併せ有する子どもたちのコース

【１】自立活動を主に履修するコース

【２】各教科を合わせた指導を履修するコースⅠ

自立活動

高集団活動

高集団活動 高集団活動

中高集団活動 中高集団活動

中高集団活動 中高集団活動

自立活動（コース）

作業的学習

作業的学習

総合的な学習の時間

帰りの準備

生活単元学習

高集団活動

帰りの準備

自立活動（作業的学習）

自立活動（作業的学習）

【３】各教科を合わせた指導を履修するコースⅡ

【１】高等学校に準ずる教科等を履修するコース（例：第２学年）

【２】自立活動を多く履修するコース（例：第２学年）

【３】自立活動を主に履修するコース

総合的な学習の時間

総合的な学習の時間

1日の予定確認

ＨＲと総合的な学習の時間以外は、自立活動として下記の内容を実施

自立活動（コース）

家庭総合

作業的学習


